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GIẤY CHẤP THUẬN  
 

Căn cứ Quyết định số 2960/QĐ-ĐHYD ngày 15 tháng 5 năm 2026 của Hiệu trưởng 
Trường Đại học Y - Dược, Đại học Huế về việc thành lập Hội đồng đạo đức trong nghiên cứu 
Y sinh học Trường Đại học Y - Dược, Đại học Huế nhiệm kỳ 2026 - 2031 (sau đây gọi là Hội 
đồng đạo đức) nhằm xét duyệt các vấn đề đạo đức trong nghiên cứu y sinh học của các đề 
tài/dự án; 

Căn cứ Biên bản họp đánh giá đạo đức trong nghiên cứu y sinh học đối với các đề tài 
của học viên sau đại học ngày 16 tháng 7 năm 2026, Hội đồng đạo đức chấp thuận về các khía 
cạnh đạo đức trong nghiên cứu đối với đề tài: 

- Tên đề tài: Nghiên cứu triển khai chương trình can thiệp giảm căng thẳng dựa 
trên chánh niệm (MBSR) cho phụ nữ mắc ung thư vú và ung thư phụ khoa tại miền 
Trung Việt Nam. 
- Chủ nhiệm đề tài: NGUYỄN MINH HÀNH 
- Đơn vị: Nghiên cứu sinh chuyên ngành Y tế Công cộng, Trường Đại học Y - Dược, 

Đại học Huế. 
- Thời gian thực hiện nghiên cứu: Từ 30/07/2026 đến 30/7/2028 
- Yêu cầu: Nghiên cứu viên tuân thủ nội dung nghiên cứu trong đề cương đã được phê 

duyệt. Bất kỳ sự thay đổi nào về nội dung nghiên cứu hay việc nảy sinh vấn đề liên quan đến 
đạo đức trong quá trình thực hiện nghiên cứu cần được báo cáo với Hội đồng đạo đức. 

- Quy trình xét duyệt: Đề tài được thông qua quy trình đầy đủ. 
- Ngày chấp thuận: ngày 16 tháng 7 năm 2026./. 
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